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ANTISEPTIK KONTROL FORMU

El Antiseptiginin Montaj Tarihi 28/ 08 /2020
El Antiseptiinin Dolum Tarihi 28 /08 /2020
El Antiseptiginin Kontrol Tarihi 31/08/2020
SN : :
ISLEMLERI E H|E H|E|H|E|H|E|H
i rlilui:\ntlseptlgl belirlenen yerinde duruyor X x x X x
2 | Uygun yiikseklikte asiimig mi? X x X X X
3 El Antiseptiinin kullamm talimatlan
okunabilir sekilde asilmagtir. = X X x X
El Antiseptiginin eksilmesi durumunda
4 X X X x X
dolum zamaninda yapihiyor mu?

Yukarida, Kurumumuzdaki Yeri/No belirtilmis El Antiseptiklerinin kontrolleri tarafimizdan
yapilmis olup, kullanima hazir Oldugu/Olmadid tespit edilmistir.

Nazan DAVU

Biyoloji Ogretmani. .
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EGITIM KURUMLARINDA HIJYEN SARTLARININ GELISTIRILMESI VE
ENFEKSIYON ONLEME KONTROL EGITIM PLANI

EGITIMI VEREN . | TARIH/
(Ad: Soyadi) EGITIM KONUSU | SURE KATILIMCI
Naz;;;gg\i/U Standart Enfeksiyon Kontrol B3I 1.0gretmen,

Oretmeni Onlemleri (SEKO) 15 Dakika 2.Temizlik Pers,
Nazan DAVU 28 /08 /2020 1.O8retmen
Biyoloji Bulas Bazh Onlemler (BBO) Z'Tfmiz“k o
Ogretmeni 15 Dakika ’ )
[RazaDA Salgin  hastaliklarin ~ yayilim 28808/ 202084 Ogretmen,
LY hakkinda 2 Temizlik Pers
Ogretmeni 15 Dakika | ™ )
Nazan DAVU 28/08/2020 =

Bryeloi Kisisel Hijyen o
Ogretmeni 15 Dakika ‘ ! :
Nazan DAVU 28/08/2020 1.Ogretmen
Biyoloji El Hijyeni Z.Temizlik l,’ers
Ogretmeni 15 Dakika ' :
Nazan DAVU 28/08/2020 1 Osretmen

Biyoloji KKD?’ nin kullaniimast; o
Ogretmeni 15 Dakika -Lem )
Nazan DAVU Temizlik yapilmadan once, yapiiirken | 28 / 08 / 2020

Biyoloji ve yapildiktan sonra dikkat edilmesi 1. Temizlik Pers.
Ogretmeni gerekenler 15 Dakika

Nazan DAVU Kurulusta kullanilan temizlik | 28 / 08 / 2020

Biyoloji kimyasallaninin tehlikelerini, atiklarin 1. Temizlik Pers.
Ogretmeni toplanmasi ve imhasi 15 Dakika
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Semptomlan (belirtileri) olan kisilerin erken saptanmas: U] 0]
Saglik otoritesine bildirilmesini/raporlanmasi ] ]
Kisilerin erken izolasyonunu O ]
Kisilerin saghik kuruluguna nakledilmesi/naklinin saglanmas U] ]
Dogrulanmig salgin hastalikh (COVID-19 vb.) kisilerin iyilesmesini takiben
saglik otoritelerince belirlenen siire (COVID-19 igin en az 14 giin) izolasyon U |
sonrasinda kuruluga donmesinin saglanmasi.

M
Salgin %cN Purum Sorumlusu

vy L

Nazan DAVU
Biyoloji Ogretafeni

31 Q8 2020
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Tiim ¢alisanlar ve ziyaretciler maskeli olarak okul/kurumlara giris yapmalari saglanacak.

Tiim calisan ve ziyaretcilerin viicut sicakhii 8lgilmelidir. Bakanhk genelgesine uygun olarak
37,5 C ve iizeri atesi tespit edilen ¢ahsanlarin Isyerine girisi miimkiin olmayacak

Yiiksek ates tespiti halinde, karantina odasinda veya belirlenmis benzeri bir alanda izolasyon
saglanarak derhal 112 aranacaktir.

Giriglerde el dezenfektani kullanma imkéni saglanmali/ kuilandirimalidir. El hijyeni
kurallarinin uygulanmasi saglandi.

Kurulus iginde hijyen ve sanitasyon kaynakh salgin hastalik igin alinmig genel tedbirlere
uygun hareket edilmesi sagland:.

Fiziki mesafenin korunmasi konusunda gerekli tedbirler alinmali ve uyarilar yapildi.

Uygun kisisel koruyucu donanim kullanmasi (maske takilmasi) saglanmali ve belli araliklaria
kontrol edilmekte.

Uygun temizlik ve dezenfektasyon islemlerinin yapilmas: saglanmaktadir.

Solunum hijyeni ve Sksiiriik/hapsink adabina uyulmas: sagianmaktadr.

Hapsirma, Skslirme veya burun akintisim silmek ve burnu temizlemek (stimkiirmek) igin tek
kullamimlik mendil kullaniimahdir. Mendil en yakin atik kumbarasina elle temas edilmeden
(acilabilir-kapanabilir pedalls, sensorlii vb.) atiimaktadar.

Ziyaretgi prosediiriiniin uygulanmasi saglanmaktadir.

idareci, 63retmen, dgrenci ve diger tiim personele salgn hastaliklarin bulasmasina y&nelik
egitimleri saglandi ve katlim kayitlar muhafaza etmektedir.

Kapali ve agik alanlarda, atiklarin bertaraf edilmesi igin yetkili kurumlarm ve yerel otoritelerin
talimatlarina uyulmaktadir. Tibbi atiklann degerlendirilmesinde ilgili yonetmelikler
¢ercevesinde hareket edilmektedir.

Asansér varsa kullanici sayis giriginde belirtilmeli, iginde Sksiiriik/hapsirik adabina uyulmasi,
miimkiinse konugulmamasini sagland, iginde durulmasi gereken yerler belirlendi.

Miimkiinse ara dinlenmelerde, miimkiin degilse hafta sonlar ¢alisma olmadig zamanlarda
tiim alanlar dezenfekte edilmektedir.

is okul kiyafetlerinin siklikla temizlenmesi virils korumas icin Snem tagimaktadir,

miimkiin olan her firsatta 60°- 90° sicaklikta deterjan ile yikanmas: konusunda ilgililer
uyarildilar,

Kullanilan su sebillerinin dezenfeksiyon aralifi artinlmakta, tek kullanimlik su kaplari veya
bireysel su mataralari ile kullanmalar konusunda ilgililer uyarildi.
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Kapilar ve kapi kollar dar tiim yiizeyler uygun deterjan dezenfektan ile sik aralklarla
temizlenmektedir.

Kurulusta salgin hastahg oldugu belirlenen kisi olmadig takdirde banyo klozet ve lavabo
kapi yizeyleri dahil tim ylizeylerin su ve uygun deterjanla sik temizlenmesi yeterlidir.
Banyo klozet ve tuvaletler her giin en az 1/10 oraninda sulandiriimus sodyum hipoklorit
ile dezenfekte edilmektedir.

El temast dnlemek icin 6@renci personel lavabolarinda mimkiin ise el temasi olmayan
bataryalar temassiz dispenserler olmasi icin ¢alismalar devam edecektir.

Kurulus genelindeki yoga ve gider baglantilarinin ve deve boylarinin S seklinde olmasi
saglandu.

Her tuvalet lavabo girisinde ideal olarak hem i¢c hem dis kisma el antiseptigi cihazlarn
konuldu,

Ogrencilere ve personele her seferinde en az 20 saniye boyunca sabun ve su ile ellerini
yikamalari hatirlatmak igin afis, poster, uyari levhasi konuldu.

Personel ve &grencilerin kagit havlulart ve benzeri atiklar atmalarim kolaylastirmak igin
¢tkisa yakin noktalara mimkiinse pedall ¢6p kutular yerlestirildi.

Tuvaletlerin havalandirma sisteminin temiz hava sirkilasyonu veterli ve uygun hale
getirildi.
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1.Tum dgretmen, personel, dgrenci, veli, ziyaretgilere ellerini yikayabilmeleri icin uygun alanlar
belirlendi, gerekli dnlemler alind.

2. Belirlenen alanlara %70 alkol bazli antiseptik madde yerlestirildi.

3.Eller yikanmadan dnce kollarin dirseklere kadar sivanmasi ve varsa bilezik, yiiziik vs takilarin
gikartilmasi uyansi yamlds.

4.Cilt butanliigh bozulmus, kesik, yara vs su gecirmez bir tampon ile kapatilarak yilkanmas gerektigi
uyansi yapildi.

S.Ellerin su ve sabun ile temizlerken viriisi etkisiz hale getirmek igin en az 20 sn yikanmasi gerektigi
bilgisi verilerek ilgili yerlere bununla ilgili afisler asildi.
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TEK KULLANIMLIK MASKE, ELDIVEN GiBI [~

KiSISEL HISYEN MALZEME ATIKLARININ
YONETIMINDE COVID-19 TEDBIRLERi VE
TALIMATLARI

Sayfa No 111

Kurum ve kuruluglarin bina girislerine gri etiketli olarak “maske, eldiven ve diger kisisel atik”
yazan kapakh ve torba iceren biriktirme ekipmant koyuldu.

Torbalarin dortte ugli dolduktan sonra agizlari siki bir sekilde kapatilarak ikinci bir torbaya
alinmakta ve gegici depolama alanina gotiiriimektedir.

Gegici depolama alani insan kullammindan ve gida malzemelerinden uzak ve kapahdir,

Gegici depolama alanindaki atiklar 72 saat bekletilmeli ve evsel atik kapsaminda (diger atik)
belediyeye teslim edilecektir.

Belediyelerin bu konudaki duyuru ve talimatlarina uyulmaktadir,

Atik biriktirme, toplama, tasima ve depolama islemlerinde kullanilan ekipmanlar ve bu
ekipmanlarin  bulundugu alanlann her bir atk bogaltimi sonrasi temizligi/hijyeni
saglanmaktadir. Bu ekipmanlar baska amaglar igin kullanilmamamaktadir.

Toplama, tagima ve depolama sirasinda olusabilecek dékilmeve/veya sizinti suyuna yonelik
tedbir alinmal, kirlilik olugmasi durumunda kirlenen yiizey dezenfekte edilmektedir. Ylzey ve
alan temizliginde camasir suyu, dezenfektan gibi malzemeler kullaniimaktadir.

Atiklanin toplanmasi, taginmasi, islenmesi ve bertarafi ile gorevlendirilen personelin calisma
sirasinda eldiven ve maske gibi kisisel koruyucu malzeme kullariimas), atikla temas
etmemeye dikkat etmesi, toplama ve tasima islemleri sirasinda 6zel is elbisesi giymesi
saglanmaktadir.

Gorevli personelin kullailan ekipmanlari ve kisisel malzemelerini dezenfekte ederek
hijyeninin saglanmasi saglanmaktadir.
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Okul/Kurumlarda COVID-19 vakalan tespit edilmemis olsa bile hijyen ve sanitasyon mutlak
surette saplanmalidir. Genel dnleyici tedbirler agisindan COVID-19 salgimt boyunca ortak
alanlarda (tuvaletler, salonlar, koridorlar, asansdrler, derslikler ve atelyeler vb.) temizlik ve
dezenfeksiyon dnlemlerinin uygulanmasina tzel dikkat gdsterilmelidir. Kulplar, asansor
diigmeleri, korkuluklar, anahtarlar, kap1 kollan vb. gibi sik sik dokunulan yiizeyler daha sik
ve daha 6zenli temizlenmelidir. Temizlik personeline bu konuda talimat veriimelidir.

1. Okul/Kurumun eylem plam kapsaminda, COVID-19 siiphelisi veya tanis1 koyulmug
kigilerin kurulustan aynldiktan sonra kullandifn oda ve milmkilnse difer tim
malzemelerin temizligi ve dezenfeksiyonu uygun KKD kullamlarak yapilmalidir.

2. Temizlik personeli icin gamagir suyu bagta olmak tizere bu Urlinlerin hazirlanmasi,
elleglenmesi, uygulanmasi ve depolanmasi konusunda ek egitim verilmelidir.

3. Camagir suyu kullammi uygun olmadifinda, drnegin elektronik aygitlar, telefon,
uzaktan kumanda donammu vb. igin %70 alkol ile temizienebilir.

4. Kullamldif: takdirde tekstil, carsaf, masa Srtilsti, giysiler vb. toz ve aerosol olugturarak
cevreyi difer kigileri potansiyel kirlenmeden korumak ilzere isaretli dzel camagir
torbalarina konulmaldir. Normal deterjanlarla en az 60°C veya daha fazla 90°C
sicaklikta yikanmalidir.

5. Temizlik personelinin yeterli dezenfektan ¢oOzeltilerine ve diger temizlik
malzemelerine erigimleri saflanmalidir.

6. Temizlik personelinin gerekli kisisel koruma donanimlari kurulus tarafindan
salanmalidir.

Temizlik:

1. Yiizeyleri sabun ve su kullanarak temizlenmelidir

2. Masalar, kap kollari, 151k anahtarlan, tezgahlar, Kulplar, telefonlar, klavyeler,

3. Tuvaletler, musluklar, lavabolar vb. yiizeylerin temizligi sikhkla yapiimalidir.

4. Deterjan iizerinde yazih talimat goz dnilne alarak kultamimalidir.

5. Yogun kirlenmeler séz konusu ise deterjani sulandirmadan direk kutlanimalidur.

6. Daha az kirli yilzeyden baslayarak, kirli yiizeye dofiru aym yerden bir kez daha
geemeyecek sekilde silinmelidir.

7. Temizlik islemi bitince kullamlan aleti tek kullammlik ise higbir yere degdirmeden
atik kovasinun igine atilmalidir.

8. Tuvalet alanlanna giris kapilan otomatik kapi sistemine ¢evrilmelidir. Bu imkan yoksa
tuvalet alamnina giris kapilannin kollari 1/100'lik hipoklonit esash yer ylizey
dezenfektan uygulamas: ile diizenli olarak temizlenmelidir.
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Maske Kullanim Talimatr:

Tiim calisanlar ve ziyaretciler maskeli olarak giris yapacaktir.

Maskeye dokunmadan &énce, ellerinizi su ve sabun ile temizleyin, su ve sabuna
erisimin olmadi1 durumlarda alkol bazl1 bir el antiseptigi kullanilmaktadir.
Maskede delik ve benzeri hatali durumun olup olmad:gini incelenecektir.
Maskenin iist tarafi metal seridin oldugu taraftir, Maskenin dogru tarafimn diganya
baktigindan emin olunmalidir.

Maskeyi yiiziiniize yerlestirin. Maskenin metal seridini veya sert kenarini,
burnunuzun sekline gore kaliplayin. Maskenin alt kismum agag1 dogru ¢ekerek agzi
ve ¢ene kapatilmalhidir.

Maskenin iizerini ellerimizle kapatarak nefes aldigimizda kenarlardan hava sizintisi
olmadigina emin olunmalidir.

Maske yaminda koruyucu gozlilkk de kullamldigi durumda gézlitkte buulanma
oluyorsa maskenin yiize tam olarak oturmasim saglayin.

Kullamm biten maskeler uygun / belirlenmig atik kutularina athlacaktir.

Soz konusu atik kutularn Bakanlik¢a yayinlanan geneigeye uygun olarak toplanmakta ve
en az 72 saat bekletildikten sonra normal evsel atik statiisiinde atllmaktadir.

Iki kisinin birbirine sosyal mesafeyi saglamayacak gekilde yalan ¢calismasi durumunda
maskeye ilave olarak yiiz siperligi veya koruyucu gozliik kullamimahdir.

Tiim ¢aliganlar maskeli olarak ¢ahgmakta, maskeler giinde en az 2 kez degistirilmeli,

kullanin biten maskeler uygun / belirlenmis atik kutularina atilmaktadir.

Eldiven kullanim talimatn:

Eldiveni el yikama yerine kullanmay:n.

Eldiven giymeden once ve eldiven gikardiktan sonra eller mutlaka yikanmali.

Eldiven giyilmesinin ellerin kontaminasyonuna karsi tam bir koruma saglamadig
bilin.

Eldiven giyme endikasyonu ortadan kalkar kalkmaz eldivenler ¢ikarilmali.

Eldivenli eller yikanmamali veya iizerine alkol bazl el dezenfektam uygulanmamal:.
Enfeksiyon bulagma riskinin fazla oldugu durumlarda ¢ift kat eldiven (iki eldiven
iist liste) giyilmeli.

Aym eldivenle asla iki farkh girigimde veya kullanimda bulunulmamah.

Eldivenler tekrar yikanmamali ve yeniden kullanilmamalidur.

Eldivenlerin dis yiizeylerini dekontaminasyon sivisinda yikayip, ters ¢ikararak atik
kabina atiniz.
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9. Tuvaletlerin zeminleri, klozetler, pisuvarlar 1/10’luk, lavabolar, musluk ve batarya
basliklan, kap kollart 1/10071iik hipoklorit esash yer yiizey dezenfektan uygulamasi
ile sik sik temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

10. Tuvalet ve lavabolarin temizlik saatleri kayit edilmeli ve temizlik saatleri g&riindr
sekilde asilmahdir. Devamhi sivi sabun, tuvalet kagidi ve kagit havlu
bulundurulmalidsr.

1. Temizlik yapan personel kigisel koruyucu ekipman (eldiven ve maske vb.) kullanmali,
islem sonrasi kullanilan koruyucu ekipmanlar 8zel olarak sadece bu islem igin
dtizenlenmis is yerindeki atik kutusuna aulir, su ve sabunla en az 20 saniye el temizligi
ve hijyeni saglanmahdir.

12. Tuvaletlerde el kurutma fanlan kapaularak kullamim disi brrakilmali, tek kullammiik
kagit havlular kullanilmalidir.

Dezenfekte:

1. Alani veya Ofieyi kirli ise Once sabun ve su veya bagka bir deteanla
temizlenmeli; daha sonra dezenfektan kullaniimalidir,

2. Onayh dezenfektanlar kullamlmalidur.

3. Yiizey uygunsa seyreltilmis ev tipi gamagir suyu ¢dzeltileri de kullamlmahdir.

4. Camasir suyunuzun dezenfeksiyon amagh olup olmadigini gérmek icin etiketi kontrol
edinmeli ve diriiniin son kullanma tarihinin gegmediginden emin olunmalidir.

5. Camagir suyu, uygun sekilde seyreltildiginde korona virlislere karpn  etkili
olacakur. Cézeltiyi yiizeyde en az 1 dakika bekletilerek, en az %70 alkol igeren alkol
¢ozeltileri de kullamlabilir. Sadece igverenler tarafindan saflanan temizlik (deterjan)
ve dezenfektan iiriinleri kullamlmahdir.

6. Sik dokunulan yiizeylerin temiziik sonrasi dezenfeksiyonu igin 1/100 sulandirilmg (5
litre suya yanm cay bardag1) ¢amagir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No:7681-52-9)
kullanulabilir. Klor bilesikleri yilzeylerde korozyon olusturabilir. Dayamkh yiizeyler
igin kullanilmas: &nerilen bir dezenfektandir. Tuvalet dezenfeksiyonu igin 1/10
sulandinlmis camagir suyu kullamimalidir.

4. Urlinler tireticinin talimatlanna gdre hazirlanmali ve kullanilmahdir. Onerilen iiriin
“temas streleri'ne uyulmalidir. Altematif temizlik maddeleri/dezenfektanlar
kullanilacaksa, sadece standartlara (virusidal aktivite igin TS EN 14476 standard:)
uygun olanlar kullaniimahdir.
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